Ihr Reiseprogramm:

Samstag, 27. Marz 2010

Individuelle Anreise zum Flughafen Frankfurt/
Main. 12.00 Uhr: Empfang und BegriBung
durch die IGE-Reiseleitung. 14.40 Uhr: Linien-
flug mit China Eastern nach Shanghai. Bord-
verpflegung entsprechend der Tageszeit.

Sonntag, 28. Méarz 2010

Gegen 08.00 Uhr Ortszeit landen Sie in der
Chinesischen Metropole Shanghai. Nach den
Grenzformalitaten fahren Sie mit der Magnet-
bahn mit Tempo 400km/h in Richtung Stadt-
zentrum. Bustransfer ins Hotel und Zeit zum
Frischmachen. AnschlieBend lernen Sie die 16
Millionen-Stadt wéhrend einer ersten Stadt-
rundfahrt kennen und besichtigen die Altstadt
und den Yu Garten. Abendessen und Uber-
nachtung im Hotel in Shanghai.

Montag, 29. Marz 2010

Neben der Altstadt statten Sie heute dem Gar-
ten Yuyuan und dem Jade-Budda-Tempel ei-
nen Besuch ab und besichtigen das Stadtpla-
nungsmuseum. AuBerdem fahren Sie hinauf
auf den 420 m hohen Jin Mao Tower, von dem
man einen einzigartigen Ausblick auf die Stadt
hat. Am Abend besuchen Sie eine traditionelle
Akrobatik-Show. Ubernachtung im Hotel in
Shanghai.

Dienstag, 30. Marz 2010

Transfer vom Hotel zum Bahnhof und Fahrt mit
dem Chinesischen Hochgeschwindigkeitszug in
die Seidenstadt Hangzhou. Rundfahrt durch die
Uber 2100 Jahre alte Stadt. Am Nachmittag un-
ternehmen Sie einen Ausflug zum Xihu-See,
der an drei Seiten von Bergen umgeben ist und
unzéhlige Inseln mit herrlichen Weganlagen
besitzt. Bustransfer zum Bahnhof und Fahrt mit
dem Nachtzug nach Yichang. Abendessen so-
wie Ubernachtung im Zug.

Mittwoch, 31. Mérz 2010

Am Vormittag quert der Zug die Jantgse-Tief-
ebene und erreicht am Nachmittag Yichang,
das am Ende der dritten Jangtse-Schlucht liegt.
Bevor Sie auf dem Schiff einchecken, machen
Sie erst einen Ausflug zur Sanyou-Hohle und
kénnen von dort auf den machtigen Jangtse-
Strom blicken. Am Abend erfolgt die Einschif-
fung auf lhrem Kreuzfahrtschiff, auf dem Sie
die nachsten Tage verbringen werden. Abend-
essen und Ubernachtung auf dem Schiff.

Ihr Flusskreuzfahrten-Schiff :

Auf dem Schiff werden Sie jeden Moment ge-
nielRen. Die Kabinen an Bord sind komfortabel
eingerichtet und verfligen tber Klimaanlage,
Dusche/WC, Telefon, TV, Schrank, Sitzmobel
fur tagsuber und Tisch. Auf dem Schiff finden
Sie zudem Bars, Restaurants, Beauty-Shop,
Sauna, Massage-Angebote, Geschéfte, Wech-
selstube und Reinigung.

Donnerstag, 1. April bis Samstag, 3.
April 2010

Aufenthalt an Bord des Schiffes. Sie unterneh-
men eine faszinierende Flusskreuzfahrt auf
dem Jantsekiang, mit einer Lénge von uber
6000 km der langste und bedeutendste Strom
Chinas und nach dem Amazonas und dem Nil
der drittgroBte Strom der Erde. GenieBen Sie
die Tage an Bord und das Dahingleiten durch
die atemberaubenden Schluchten und durch
traumhaft schéne Landschaften. Vor Ort wer-
den lhnen Ausflugsprogramme angeboten, wie
z.B. Besichtigung des méachtigen Jangtsekiang-
Staudamms, eine Bootsfahrt auf dem Shen-
nong Fluss oder ein Besuch der Geisterstadt
Fengdu. Die Ausflige sind im Reisepreis
inklusive.

Sonntag, 4. April 2010

Am Morgen Ankunft in Chongging, groRte Stadt
Chinas sowie politisches und wirtschaftliches
Zentrum Sudwestchinas. Es erfolgt ein Bus-
transfer nach Dazu, wo es die einzigartigen
Steinskulpturen aus dem 1. Jahrtausend zu be-
wundern gibt. Am Nachmittag geht es wieder
zurick in die derzeit bevolkerungsreichste
Stadt der Erde, nach Chongqing, die Sie
wahrend einer Stadtrundfahrt besichtigen
werden. Bustransfer zum Hotel, anschlieBend
Stadtrundfahrt. Nach dem Abendessen erfolgt
der Bustransfer zum Bahnhof und es startet
lhre Bahnreise ins rund 3500 km entfernte
Lhasa, der Sonnenstadt am ,Dach der Welt".
Ubernachtung im Schlafwagen.

Montag, 5. April 2010

Den heutigen Tag verbringen Sie komplett im
Zug. Fur die Fahrt uber die héchste Eisenbahn-
route der Welt wurden von der Chinesischen
Staatsbahn spezielle neue und komfortable
Zuggarnituren angefertigt, die z.B. auch tber
Sauerstoff-Regulierungen wie im Flugzeug ver-
fugen. Der Zug ist mit komfortablen Schlafwa-
genabteilen mit jeweils 4 Betten sowie mit ei-
nem DVD-Fernsehprogramm ausgestattet. Toi-
letten befinden sich jeweils am Wagenende,
ebenso ein Waschraum. Im Zug eingereiht ist
ein Speisewagen, wo lhnen die Mahlzeiten je
nach Tageszeit serviert werden. Nehmen Sie
also Platz und machen Sie es sich gemiitlich
zu lhrer Fahrt durch die einzigartige Land-
schaft. Alle Mahlzeiten und Ubernachtung im
Zug.

Dienstag, 6. April 2010

Heute Nacht geht es uber die Hochebene von
Qaidan Pendi und durchs Dangla Shan Gebir-
ge. Gegen Mittag erreichen Sie den hochsten
Punkt der Reise, den 5070 m hohen Tanggula-
Pass, der gleichzeitig auch die Grenze zu Tibet
ist. Weiter geht die Fahrt hinunter ins Salween-
Tal und der Zug folgt dem Fluss nach Lhasa.
Ankunft am Abend in Lhasa und Bustransfer
zum Hotel. Abendessen und Ubernachtung im
Hotel in Lhasa.

Mittwoch, 7. April 2010

Heute lernen Sie die ,Stétte der Gotter”, was
Lhasa auf tibetanisch bedeutet, wahrend einer
Stadtrundfahrt kennen. Sie sehen u.a. den
Stadttempel Jokhang, die buddhistischen Kult-
statten Tibets und den weltberiihmten Potala-
Palast, einst Sitz des Dalai Lama. Abendessen
und Ubernachtung in Lhasa.

Donnerstag, 8. April 2010

Weitere Ausflige in die nahere Umgebung
rund um Lhasa. Dabei besichtigen Sie zwei
weitere wichtige Orte der Lamaisten: das Klos-
ter Sera aus dem Jahre 1419 und das Kloster
Deprung aus dem Jahre 1416. Dazwischen er-
folgt ein Mittagessen. Abendessen und Uber-
nachtung im Hotel in Lhasa

Freitag, 9. April 2010

Am Vormittag kénnen Sie noch einmal auf ei-
genen Wegen durch Lhasa bummeln. Am
Nachmittag erfolgt der Bustransfer zum Flugha-
fen von Lhasa. Flug mit China Eastern von
Lhasa nach Shanghai. Bustransfer zum Hotel.
Abendessen und Ubernachtung.

Samstag, 10. April 2010

Am Vormittag fahren Sie mit dem Bus nach
Suzhou zum sidlichen Flussdelta der Jangtse-
Mindung. Suzhou ist tber 2500 Jahre alt und
wird von zahlreichen Kanalen durchflossen. Es
wird auch das Venedig Chinas genannt. Sie
besichtigen die wunderschénen Gartenanlagen
Liuyuan und Zhuozheng Yuan. Am Abend sind
Sie wieder zurlick in Shanghai und zum Ab-
schluss genieBen Sie noch einmal bei einem
herrlichen Abendessen die Chinesische Kiiche.
Transfer zum Flughafen. Um 23.55 Uhr startet
Ihr Ruickflug nach Frankfurt/Main.

Sonntag, 11. April 2010

Ankunft um 5.05 Uhr (Ortszeit) in Frankfurt/
Main Flughafen. Verabschiedung durch die
Reiseleitung und individuelle Heimreise.

Wichtiger Hinweis:

Fur diese Reise benétigen Sie einen Uber das
beabsichtigte Reiseende hinaus noch 6 Monate
gliltigen Reisepass mit mindestens 1 freien Sei-
te. Aufgrund der neuen Visabestimmungen muss
das Visum gesammelt vom Veranstalter, der IGE
GmbH & Co.KG, beantragt werden. Sie erhalten
mit der Endrechnung einen Visumsantrag. Die-
sen Antrag, ein aktuelles Passfoto im Original so-
wie den Reisepass im Original senden Sie inner-
halb der Ihnen mitgeteilten Frist an die IGE zu-
riick. lhren Pass erhalten Sie zusammen mit den
tibrigen Reiseunterlagen erst ca. 5 Tage vor Rei-
sebeginn zuriick. Diese Informationen beziehen
sich auf deutsche Staatsbirger. Auslandische
Staatsburger miissen sich das Visum selbst be-
sorgen, erhalten aber von der IGE die erforderli-
chen Unterlagen und Bestatigungen.

Faszinierende Reise
durch China mit Be-
such der Metropole
Shanghai, einer
Jangtse-Schifffahrt
und der Fahrt Uber die
hochstgelegene Eisen-
bahnlinie der Welt
nach Lhasa in Tibet.

Unsere Leistungen:

e Linienflug Economy Class mit
China Eastern von Frankfurt/
Main nach Shanghai und zurtick
inklusive Bordverpflegung und
Flughafengebihren.

e Inlandsflug mit China Eastern in
der Economy Class von Lhasa
nach Shanghai inklusive Bord-
verpflegung und Gebihren.

e Alle im Fahrtverlauf genannten
Bahnfahrten innerhalb Chinas mit
Ubernachtung im 4-Bett-Schlaf-
wagen inklusive Verpflegung ent-
sprechend der Tageszeit im
Speisewagen (insgesamt 3 Uber-
nachtungen).

e 6x Ubernachtung mit Friihstiick
und Abendessen in guten Mittel-
klassehotels (Landeskategorie)
laut Reiseroute im Doppelzimmer
mit Bad oder Dusche/WC.

e Schiffsfahrt auf dem Jangtse an
Bord eines Flusskreuzfahrtschif-
fes der gehobenen Mittelklasse
von Yichang nach Chongging
inklusive 4x Ubernachtung in 2-
Bett-AuRBenkabinen mit Vollpen-
sion.

e Alle im Programmablauf genann-
ten Ausflige und Besichtigungen
mit Mittagsverpflegung.

e Alle notwendigen Transfers.
e |GE-Reiseleitung, Infomaterial
e Reisepreis-Sicherungsschein

Reisepreis ab/bis Frankfurt-
Flughafen pro Person im Dop-
pelzimmer (Hotel und Schiff)
bzw. im 4-Bett-Abteil (Zug):

€ 2.860,--

Einzelzimmerzuschlag
(nur Hotel und Schiff): € 420,--

Visa-Beschaffung (obligatorisch)
(nur fur Deutsche Staatsbirger méglich) :

€60,--

2-Bett-Abteile im Schlafwagen der Nachtzu-
ge stehen nur kurzfristig vor Ort zur Verfu-
gung (Aufpreis nur vor Ort zahlbar. Bitte
diesen Wunsch bei der Anmeldung mit
angeben.

Nicht im Reisepreis eingeschlossen sind alle
nicht erwéhnten Mahizeiten, die Getranke und
personlichen Ausgaben sowie Reiseversiche-
rungen.

Vorlaufiger Anmeldeschluss:
15. Februar 2010

Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen



